
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Y ellos vivieron felices para siempre. 
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Las 4 etapas de seguridad para niños 
 
Si usted se encuentra embarazada, es importante que utilice siempre el cinturón de seguridad para 
protegerse  usted misma y al bebé que viene en camino. Utilice el cinturón de regazo a lo largo de las 
caderas y debajo de su estómago, con el cinturón de hombros atravesando su pecho (entre sus senos). Una 
vez su bebé nazca es importante que siga las siguientes etapas de seguridad: 
 
Etapa 1: 
 
Para obtener la mayor protección posible lleve a sus bebés en un asiento de seguridad mirando hacia atrás 
ubicado en el asiento trasero. Hágalo por el mayor periodo de tiempo posible hasta que el bebé tenga la 
medida o el peso máximo adecuados para ese asiento en particular. Llévelos en esta posición hasta que 
tengan mínimo 1 año de edad y por lo menos 20 libras de peso. 
 
Etapa 2: 

 
Una vez los niños están muy grandes para ir en los asientos de seguridad mirando hacia atrás (mínimo 1 
año de edad y por lo menos 20 libras de peso), deberá llevarlos en asientos de seguridad mirando hacia el 
frente ubicados en el asiento trasero. Hágalo hasta que ellos alcancen el peso máximo o la medida límite 
correspondientes a ese asiento en particular (generalmente alrededor de 4 años de edad y de 40 libras de 
peso). 
 
Etapa 3: 
 
Cuando los niños están muy grandes para ir en los asientos de seguridad mirando hacia el frente 
(generalmente alrededor de 4 años de edad y de 40 libras de peso), deberá llevarlos en asientos elevados 
(booster seats) ubicados en el asiento trasero. Hágalo hasta que el cinturón de seguridad del vehículo se le 
ajuste correctamente: cuando el cinturón del regazo pasa a lo largo de la parte superior de los muslos y el 
cinturón del hombro se ajusta correctamente a lo largo del pecho (generalmente a la edad de 8 años o 
cuando miden  4’9” de estatura). 
 
Etapa 4: 
 
Una vez los niños están muy grandes para ir en los asientos elevados (booster seats), generalmente a la 
edad de 8 años o cuando miden  4’9” de estatura, ellos podrán ir en el asiento trasero y utilizando el 
cinturón de seguridad para adultos que les ajuste correctamente (el cinturón del regazo pasa a lo largo de 
la parte superior de los muslos y el del hombro a lo largo del pecho). 


